TV FORST Y/ TRIATHLON

Uhrzeit 5 Ort ‘ Info Strecke
Samstagabend  Schiitzenhaus Wettkampfbesprechung DTU um 17:30 Uhr mit Ausgabe der
i Startunterlagen fiir den DTU Jugend Cup
DTUJUGEND CUP |
07:30 - 08:50 iWechselzone  iEinchecken der Rader Junioren und Jugend A
......................................... oL N
09:15 - 10:00 §Wechselzone iEinchecken der Rader Jugend B
iDTU
......................................... T U
09:00 ;Schwimmstart §START Junioren ( 1 Runde Schwimmen, 4 0,75-17,6-5
i(ca. 50 Starter) (Runden Rad, 4 Runden Lauf DTU-Strecke)
09:09-09:12  :WZDTU ;Wechse| Swim - Rad Junioren
09:42 - 09:50 ;WZ DTU iWechsel Rad - Lauf Junioren
10:00 - 10:08 i ZIEL E}ZieleinlaufJunioren
......................................... ;.
09:40 iSchwimmstart {START Jugend A minnlich ( 1 Runde 0,75-17,6-5
......................................... %.(..°..?.-..§9..§.t.f‘.‘.ﬁ.?9......;§.‘.’..'.‘..‘.’Y.iII‘..'I.‘E.’.!.'...‘!..'3..‘.'..’.‘.9S.’.‘...'.?i‘.?'.e..4..!3.‘.‘.9.9.99..!:i’.!.‘..f.......
09:51 -09:54 ;WZ DTU {Wechsel Swim - Rad Jugend A mannlich
10:24 - 10:30 {WZ DTU iWechsel Rad - Lauf Jugend A méannlich
10:41 - 10:54 ZI1EL Zieleinlauf Jugend A mannlich
10:20 §Schwimmstart iSTART Juniorinnen / Jugend A weiblich (1 0,75-17,6-5
i(ca. 70 Starter) iRunde Schwimmen, 4 Runden Rad, 4 Runden
Lauf DTU-Strecke)
10:30 - 10:34 iWZ DTU iWechsel Swim - Rad Juniorinnen / Jugend A
i iweiblich
11:04 - 11:09 iWZ DTU =Wechsel Rad - Lauf Juniorinnen / Jugend A
3  weiblich
11:23 - 11:34 gZ IEL gZieIeinIauf Juniorinnen / Jugend A weiblich
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11:05 §Schwimmstart iSTART Jugend B weiblich (1 Runde 0,4-8,8-2,5
{(ca. 50 Starter) {Schwimmen, 2 Runden Rad, 2 Runden Lauf
3 iDTU-Strecke)
11:10 - 11:11 §WZ DTU iWechsel Swim - Rad Jugend B weiblich
H
11:29 - 11:34 §WZ DTU Wechsel Rad - Lauf Jugend B weiblich
11:39 - 11:44 3Z IEL Zieleinlauf Jugend B weiblich
11:30 ;Schwimmstart START Jugend B méannlich (1 Runde 0,4-8,8-2,5
i(ca 70 Starter) {Schwimmen, 2 Runden Rad, 2 Runden Lauf
; 3 DTU-Strecke)
11:35- 11:36 ‘WZ DTU {Wechsel Swim - Rad Jugend B mannlich
11:54 - 11:59 §WZ DTU iWechsel Rad - Lauf Jugend B mannlich
12:05 - 12:11 ?Z IEL gZieleinlaufJugend B mannlich
12:00 - 13:15 §Wechselzone Auschecken der Rader
iDTU i
ab ca. 12:45 iSiegerehrung DTU Jugend Cup
H
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HEIDESEETRIATHLON (1-32-7,5) I

Uhrzeit 3 Oort iInfo Strecke
08:00 - 12:00 iInfostand iAusgabe der Startunterlagen fiir Aquabike,
% i Staffeln und Kurzdistanz
10:30 - 12:15 WZ Kurzdistanz {Einchecken Kurzdistanz Startgruppe 1+2 incl.
i iAquabike und Staffeln
11:45 §am 3Wettkampfbesprechung Kurzdistanz
§Schwimmstart Startgruppe 1, Aquabike und Staffeln
12:00  iSchwimmstart START Kurzdistanz -Startgruppe 1 (1 Runde | 1-32-7,5
iStartgruppe 1 iSchwimmen, 3 Runden Rad, 3 Runde Lauf
%(ca. 170 Starter) 3He|deseetrlathlon -Strecke)
12:00 ;Schwimmstart START Staffeln (1 Runde Schwimmen, 3 1-32-7,5
iStaffeln (ca. 15 {Runden Rad, 3 Runde Lauf Heideseetriathlon-
 Starter) 3 Strecke)
12:00 iSchwimmstart {START Aquabike (1 Runde Schwimmen, 3 1-32-0
{Aquabike (ca. iRunden Rad)
115 Starter) 3
12:13 - 12:26 iSA/WZ i Startgruppe 1 geht auf Rad
13:00 - 13:10 §Zie| iZieleinlauf Aquabike
13:00 - 13:35 §WZ Kurzdistanz ;Startgruppe 1 geht auf Laufstrecke
13:05 fam §Wettkampfbesprechung Kurzdistanz
‘Schwimmstart ;Startgruppe 2
13:20 aSchW|mmstart START Kurzdistanz -Startgruppe 2 (1 Runde
gStartgruppe 2 {Schwimmen, 3 Runden Rad, 3 Runde Lauf
i(ca. 200 Starter) 1HeideseetriathIon-Strecke)
13:31-13:30 32 IEL iZieleinlauf Kurzdistanz Startgruppe 1 und
i Staffeln
13:33 - 13:45 iSA/WZ Startgruppe 2 geht auf Rad
14:20 - 14:55 iWZ Kurzdistanz i Startgruppe 2 geht auf Laufstrecke
14:55 - 15:55 iZIEL iZieleinlauf Kurzdistanz Startgruppe 2
14:30 - 16:30 ;Wechselzone Auschecken der Rader
ca. 16:45 ‘Heidesee iSiegerehrung Kurzdistanz, Staffeln und

: Aquablke
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SA/WZ = Schwimmausstieg, Wechselzone

WZ = Wechselzone
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